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2-1: 通話 

★ レッスン当日、レッスン開始 10 分前にはスカイプを起動しておきましょう。 

1.Skype を起動し、Skype 名とパスワードを入力し、サインインをクリックします。 

 

 

 

★ レッスン開始前に講師から連絡先リストへの追加をお願いするリクエストが届きます。 

2.講師からリクエストを受信したら「連絡先追加のリクエスト」をクリックしてください。 
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3. 連絡先の追加を希望してきた講師名とメッセージが表示されますので、「連絡先リストに追加」

をクリックしてください。 

 

 

 

4. 左側の連絡先リストに追加した講師が表示されているか確認してください。 

連絡先リストへの追加が完了すると通話が可能になります。 
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★ レッスン開始 

5. レッスン開始時間になると講師から着信が来ますので「応答」をクリックしてください。 

 

 

 

★ レッスン終了 

レッスンが終了したら赤い受話器ボタンをクリックして通話を終了させてください。 
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★ 補足機能：通話画面に表示される各ボタンの機能 

 

 

①連絡先の非表示：連絡先が非表示になります。 

②IM を表示：クリックすると IM（インスタントメッセージ）の画面が表示されます。 

③マイクをミュート：マイクを消音にします。通話相手にミュートであることは表示されません。

④ファイル送信等：ファイルの送信や通話相手と画面の共有などができます。 

⑤通話音質情報：マイク、スピーカーなどの通話音質情報を確認できます。 

⑥表示変更：ポップアウト表示や全画面表示への変更ができます。 
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2-2: チャット 

★ 音声だけでは伝えられない場合、チャット機能を利用しましょう。 

1.音声通話中の画面で、「インスタントメッセージボタン」をクリックします。 

 

 

 

2.チャット入力画面が表示されるので、メッセージを入力後、「送信」をクリックしてください。
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2-3: ビデオ通話 

★ Web カメラがあれば、ビデオ通話も可能です。 

ジェスチャーなどでも伝えられるようになりますので、とても便利な機能です。 

使用する場合は、事前にカメラの取扱説明書に従ってセットアップを行い、カメラをパソコンに

接続してください。 

 

1.ツールの中の「設定」をクリックしてください。 

 

 

 

2.「ビデオ設定」をクリックします。 
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3.この設定画面に画像が表示されていれば問題なくセットアップ完了になります。 

 

※「Web カメラ設定」ボタンをクリックすると、明るさやコントラストなどが調整出来ますので 

必要であれば設定を行い、「保存」をクリックしてください。 

 

 

★ レッスン開始 

1.着信がくると下記画面が表示されますので、「ビデオ通話で応答」をクリックして通話を始めて

ください。 
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★ レッスン終了 

2. 通話が終了したら赤い受話器マークをクリックしてください。 

 

 

 

★ 補足機能：通話画面に表示される各ボタンの機能 

 

 

①連絡先の非表示：連絡先が非表示になります。 

②IM を表示：クリックすると IM（インスタントメッセージ）の画面が表示されます。 

③ビデオオフ：ビデオをオフにします。 

④マイクをミュート：マイクを消音にします。通話相手にミュートであることは表示されません。

⑤ファイル送信等：ファイルの送信や通話相手と画面の共有などができます。 

⑥通話音質情報：マイク、スピーカーなどの通話音質情報を確認できます。 

⑦表示変更：ポップアウト表示や全画面表示への変更ができます。 

 

 

 

 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 

クリック 
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